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Informacje szczegbtowe

Wskazania

Zakres rob o6t dla catego zamierzenia
budowlanego oraz kolejnos¢ realizacii
poszczegdlnych obiektéw

Zakres prac zwigzanych z realizacjg
inwestycji obejmuje: zagospodarowanie
terenu wraz z zewnetrzng infrastrukturg
technicznqg oraz budowe nowego obiektu.
Szczegdtowy harmonogram i kolejnose
robdét ustalic w ,planie bioz".

Wykaz istniejgcych obiektow
budowlanych

Teren niezabudowany.

Elementy zagospodarowania dziatki lub
terenu, ktére mogq stwarzac¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Teren nie zagospodarowany, w wypadku
odkrycia w frakcie realizacji innych
elementdw moggcych stwarza¢ zagrozenie
nalezy przerwac roboty do czasu ustalenia
ich pochodzenia.

Przewidywane zagrozenia wystepujqce
podczas realizaciji robét budowlanych,
okreslajgce skale i rodzaje zagrozeh oraz

Okresli¢ oddziatywanie robdt mogagcych
stwarza¢ zagrozenie dla bezpieczehstwa w
»planie bioz".

migjsce i czas ich wystgpienia

Sposdb prowadzenia
instruktazu pracownikéw
przed przystgpieniem do
realizacji robét
szczegolnie
niebezpiecznych

Zgodnie z BHP i szkolenia
pracownikéw.

Wszystkie prace nalezy prowadzi¢ pod nadzorem osoby
uprawnionej z zachowaniem zasad sztuki budowlanej oraz z
wymaganiami zawartymi
w “Warunkach” technicznych wykonania i odbioru robot

budowlano - montazowych” oraz przepisami BHP.

instrukcjg programem

Przestrzeganie przepisdw i zasad bezpieczenstwa i higieny

pracy jest obowigzkiem kazdego pracownika. Kazdy
pracownik jest zobowigzany:

e znac przepisy BHP, bra¢ udziat w szkoleniu

e wykonywaé¢ prace zgodnie z przepisami BHP i

stosowac sie do wydawanych w tym czasie polecenh
i wskazdwek przetozonych
e dbac¢ o nalezyty stan maszyn, urzgdzen, sprzetu i
narzedzi oraz o porzgdek na miejscu pracy
e stosowac Srodki ochrony zbiorowej i indywidualnej
e poddawac sie koniecznym badaniom lekarskim
e niezwtocznie zawiadomi¢ o zagrozeniu lub wypadku
przetozonego i inne osoby znajdujgce sie w sirefie
zagrozenia
Obowigzek doboru odpowiedniego personelu oraz kontroli
ich pracy spoczywa na kierowniku robdt
i inspektorach nadzoru inwestorskiego.

Srodki techniczne i organizacyjne,
zapobiegajqgce niebezpieczenstwom
wynikajgcym z wykonywania rob ot
budowlanych w strefach szczegdlnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie,
w tym zapewniagjqce bezpieczng i
sprawng komunikacje, umozliwiajgcg
szybkqg ewakuacje na wypadek pozaru,

awarii i innych zagrozeh

Przedstawi¢ w formie opisowej w ,planie
bioz". Organizacja prac winna zapewnic¢ w
kazdym momencie realizacji prac dojazd i
ewakuacje pracownika przez stuzby:
medycznq, specjalistyczne i dostep strazy
pozarnej.
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BEZPIECZENSTWO | OCHRONA ZDROWIA NA TERENIE BUDOWY

LAGOSPODAROWANIE PLACU BUDOWY
Nalezy wykona¢ ogrodzenie terenu budowy w zakresie niezbednym dla
zabezpieczenia urzgdzen, sprzetu i wznoszonego obiektu przed wstepem osdb
niepowotanych i nie ubezpieczonych na wypadek nieszczesdliwych zdarzeh w
frakcie prowadzonych robdét. Ogrodzenie parawanowe o wysokosSci co najmniej
1,50 m.
Wyznaczy¢ state miejsca przejozdédw dla  sprzetu zmechanizowanego z
zabezpieczeniem zewnetrznych urzgdzen i tras komunikacyjnych przed dewastaciag.
Wyznaczy¢ miejsca dla sktadowania materiatdw na terenie o wyrdwnanym
poziomie zgodnie z instrukcjg producenta.
Prace zwigzane z obstugg i naprawqg urzgdzeh elekirycznych winne by¢
wykonywane jedynie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.
Skrzynki rozdzielcze prgdu i kable zasilajgce urzgdzenia winne by¢ zabezpieczone
przed dostepem osdb niepowotanych.
Potrzeby sanitarne, higieniczne i socjalne zabezpieczone zostang w przylegtym
obiekcie zasadniczym.
Pomosty komunikacyjne, rusztowania zewnetrzne powinny by¢ zaopatrzone w
sztywne porecze o wysokosci 1,10 m z poprzeczkg w potowie wysokosci oraz
bortnice 0,15 m.
Przy wykonywaniu robdt na wysokos$ci pracownicy powinni by¢ przeszkoleni
odnosnie organizacji i bezpieczenstwa pracy.
Rusztowania powinny by¢& okresowo sprawdzane, ich ustawienie winno byé
kazdorazowo wpisane do dziennika.
Rusztowanie z rur stalowych nalezy uziemi¢ i odgromic. Okredli¢ strefe zagrozong
spadaniem i wykona¢ daszki ochronne z materiatdw wytrzymatych na przebicie.
Nachylenie daszkéw 45° w strone obiektu, wysokos$¢ 2,40 m ponad teren.

ROBOTY ZIEMNE
W wypadku odkrycia w trakcie robdét ziemnych nie zaznaczonych na mapie
przewoddw i instalacji nalezy przerwacd roboty do czasu ustalenia ich pochodzenia.
O znalezieniu niewypatdw lub szczgtkdw ludzkich nalezy zawiadomic Policje.
Przy wykonywaniu wykopdw gtebszych niz 1,00 m odpowiednio do zawartosci
gruntu, nalezy stosowacd rozparcia i porecze ostrzegawcze.
Kazdorazowe rozpoczecie pracy w wykopie musi by¢ poprzedzone kontrolg skarp i
zabezpieczen.
W odlegtosci 40 cm od tras instalacji podziemnych wykopy nalezy przeprowadzac
recznie topatami o drewnianych frzonkach .

ROBOTY MUROWE
Prace przy wznoszeniu $cian murowych powinny by¢ wykonywane wytqcznie z
rusztowan i statych pomostéow.
Stanowiska pracy winny by¢ utrzymane w czystosci, na biezgco nalezy usuwacd
odpady materiatowe i zabrudzenia grozgce poslizgiem.
Nalezy zapewni¢ swobode ruchdéw, gromadzone materiaty nie powinny przeciqzac
pomostow.
Poziomy pomostéw winny by¢ przystosowane aby znajdywaty sie co najmniej 0,30
m ponizej, a nie wiecej niz 1,50 m wznoszonego muru.

PRACE ZBROJARSKIE
Poszczegdlne elementy zbrojenia powinny by¢ sktadowane oddzielnie, przy
przemieszczaniu zabezpieczone przed rozsuwaniem sie i deformacjg.
Przy prostowaniu stali, zwtaszcza metodqg wyciggania — trasa foru wyciggowego
musi by¢ zabezpieczona ogrodzeniem, bez prawa przebywania pracownikdéw w
czasie prostowania.
Prety o S$rednicy powyzej 20 mm mogqg by¢ ciete i odciggane wytqgcznie



urzgdzeniami mechanicznymi.
Sktadowanie elementédw zbrojenia na pomostach przeznaczonych do prac
Zbrojarzy jest zabronione.

ROBOTY BETONOWE
Pojemniki do masy betonowej powinny by¢ wyposazone w tatwo otwieralne klapy z
zabezpieczeniem przed przypadkowym wytadunkiem.
Oprdéznianie pojemnika moze by¢ dokonane z wysokosci nie wiekszej niz 1,00 m
stopniowo i rGwnomiernie aby nie przecigzac szalunku.

ROBOTY ZWIAZANE Z KONSTRUKCJA DACHU
Roboty zwigzane z konstrukcjg dachu z przystosowanych drabin mozna wykonywad
do wysokosci 3,00 m.
Pracownikéw zatrudnionych na dachu o pochyleniu wiekszym niz 20 % przy braku
rusztowan, nalezy zabezpieczy¢ przed spadnieciem i obsuwaniem.

OCHRONA OSOBISTA PRACOWNIKOW
Sprzet ochrony osobistej pracownikdw powinien posiada¢ atesty oraz instrukcje
konserwacji i uzytkowania.
Przy odlegtosci nie wiekszej niz 500 m od punktu pierwszej pomocy na placu
budowy winna znajdowac sie przeno$na apteczka.
Na budowie powinien znajdowadé sie dostepny dla wszystkich wykaz telefondw:
punktu lekarskiego, strazy pozarnej, policji oraz miejsca dostepnego aparatu
telefonicznego.

ROBOTY POKRYWCZE
Krycie dachdw powinno by¢é wykonywane przed usunieciem rusztowan
zewnetrznych i gérnych pomostéw zaopatrzonych w bariery.
Monterzy konstrukcji dachowej powinni by& wyposazeni w pasy ochronne,
specjalne drabinki o szerokosci minimum 25 cm.
Winni by¢ przywigzani ling o Srednicy 1 —2 cm.
Nalezy bezwzglednie stosowacd Srodki przeciwdziatajgce spadaniu z dachu
jakichkolwiek przedmiotow.
Nie wolno rzucaé narzedzi, materiatéw itp.
Wszelkie prace przygotowawcze nalezy przygotowywad na ziemi.
Podczas gotoledzi i siinych wiatrdw roboty dekarskie powinny by¢ wstrzymane.

W ZAKRESIE BRANZY ELEKTRYCZNEJ
Osobg odpowiedzialng za przestrzeganie przepisdw BHP jest kierownik robdt, ktdry zapewnia:

organizacije pracy w sposdb gwarantujgcy bezpieczne i higieniczne warunki pracy,
przestrzeganie przepisdw oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, usuwanie
stwierdzen uchybieh w tym zakresie oraz kontrolowanie wykonania przepisdw,
zapewnienie wykonania nakazdw, wystgpien, decyzji i zarzgdzeh wydawanych przez
organy nadzoru nad warunkami pracy,

Zna, w zakresie niezbednym do wykonania cigzgcych na nim obowigzkdéw, przepisy o
ochronie pracy, w fym przepisy oraz zasady bezpieczenstwa
i higieny pracy,

zaznajomienie pracownikdéw z zakresem ich obowigzkdw, sposobem wykonywania
pracy w wyznaczonych stanowiskach, w tym zapewnia przeszkolenia pracownikéw w
zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy przed dopuszczeniem ich do pracy oraz
zapewnia prowadzenie okresowych szkoleh w tym zakresie,

wyznacza koordynatora sprawujgcego nadzoér nad bezpieczenstwem
i higieng, w razie gdy jednocze$nie w tym samym miejscu wykonujg prace
pracownicy zatrudnieni przez réznych pracodawcow.

Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach budowlanych bez stopdw, a takze przy
ustawianiu lub rozbidérce rusztowacd oraz przy pracach na drabinach i klamrach na wysokosci
powyzej 2m nad poziomem terenu zewnetrznego pub podtogi nalezy w szczegdlinosci:



przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzgdzen, na
ktorych majg by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilno$¢, wytrzymato$¢ na
przewidywane obcigzenia oraz zabezpieczeni przed nie przewidywang zmiang
potozenia, a takze stan techniczny statych elementédw konstrukciji lub urzgdzen
majgcych stuzy¢ do mocowania linek bezpieczenstwa,

zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw, odpowiedniego rodzaju wykonywanych
prac, sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci (np. szelki bezpieczenstwa z
linkg bezpieczenhstwa przymocowang do statych elementdw konstrukcii),

zapewni¢ stosowanie przez pracownikdw hetmdw ochronnych przeznaczonych do
prac na wysokosci.

Przy robotach ziemnych nalezy zapewnic:

Prace

zabezpieczenie terenu budowy i wykopu dla kabli,
obowigzkowe zabezpieczenie $cian wykopu poczgwszy od Tm gtebokosci poprzez
wykonanie wykopu ze §cianami (skarpami) pochylonymi,
sktadowanie materiatéw i urobku w odlegto$ci nie mnigjszej niz Tm od krawedzi
wykopu,
przy wykonywaniu wykopu sprzetem mechanicznym nalezy wyznaczy¢ strefe
niebezpieczng zwigzang z pracg tych maszyn.

budowlane przeprowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,

a w szczegdlnosci:

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia é lutego 2003 w sprawie bezpieczehstwa i
higieny pracy podczas robdt budowlanych (Dz. U. z 2003 nr 47, poz. 401),
Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r.
w sprawie ogdélnych przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 1997 r. 129,
poz. 844),

Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 wrzesnia 1996 r. w sprawie rodzajéw
prac, ktére powinny by¢ wykonywane poprzez co najmniej dwie osoby (Dz. U. z 1996
r. Nr 62, poz. 288),

Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r.
w sprawie rodzajéw prac wymagajgcych szczegdlinych sprawnosci psychofizycznej
(Dz. U. Nr 62, poz. 287).

W ZAKRESIE BRANZY SANITARNEJ

prace budowlane prowadzi¢ tylko w porze dziennej g0dz.6-18,
Z ograniczeniem prac w godzinach wieczornych 18-22,

dla prac wymagajgcych uzytkowania maszyn o wysokiej emisji hatasu stosowane
bedq lokalne ostony,

nalezy zapewni¢ harmonogram prac aby nie utrzymywaé maszyn i urzgdzen
wtgczonych bez obcigzenia,

nalezy stosowac sprzet techniczny sprawny z aktualnymi $wiadectwami
i przeglgdami, eliminowany bedzie sprzet uszkodzony lub czesciowo niesprawny,
wykonawca winien zabezpieczy¢ teren budowy, utrzymad drég i place przed
pyleniem i migracjqg zanieczyszczeh do powietrza i na drogi dojazdowe,

prace winny by¢ prowadzone w sposdb minimalizujgcy ilos¢ odpaddw,

odpady wytworzone winny by¢ zagospodarowane wtdrnie przez wykonawce jesli
technicznie jest to mozliwe,

wszystkie odpady w trakcie realizacji nalezy magazynowac w szczelnych kontenerach
selektywnie z podziatem na gruz, stal, tworzywa sztuczne, materiaty bitumiczne,
styropian, drewno, materiaty podlegajgce utylizacji przez wyspecjalizowane jednostki,
na terenie budowy wyznaczy¢ i oznaczyé tablicg miejsce na kontener lub inny
pojemnik dla materiatdw niebezpiecznych, magazyn odpaddéw zabezpieczyé przed
opadami, zwierzetami i osobami frzecimi.



